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با دستور فرماندار دماوند؛

راهکارهای پیشگیری از آسیبهای اجتماعی و تهدیدهای بهداشتی بررسی شد

نشست شورای اجتماعی شهرستان دماوند برگزار و راهکارهای پیشگیری از آسیبهای اجتماعی و تهدیدهای بهداشتی

مورد بررسی قرار گرفت.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان دماوند، نشست شورای اجتماعی به دستور اسماعیل حیدری آزاد، فرماندار دماوند، و به ریاست آرمودیان مقدم، معاون سیاسی،

امنیتی و اجتماعی فرماندار، با حضور اعضای شورا در سالن جلسات شهید رجایی فرمانداری برگزار شد.

در این نشست، میزان و علل طلاق و خودکشی، راهکارهای کاهش و پیشگیری از این آسیب های اجتماعی و همچنین اقدامات پیشگیرانه و مقابله ای در برابر شیوع تب برفکی و

آنفلوآنزای فوق حاد پرندگان مورد بررسی قرار گرفت.

آرمودیان مقدم در این نشست با بیان اینکه پیشگیری از آسیب های اجتماعی نیازمند همکاری همه دستگاه ها و مشارکت اجتماعی است، اظهار کرد: خانواده مهم ترین بستر

رشد، آرامش و سلامت افراد در جامعه است و لازم است در زمینه تحکیم بنیان خانواده، آموزش مهارت های ارتباطی و حل تعارض، اقدامات هدفمند و مستمر انجام شود.

وی افزود: آسیب های اجتماعی باید با رویکردی تخصصی، علمی و مسئولانه دنبال شود و در این مسیر، شناسایی به موقع افراد در معرض آسیب، تقویت خدمات مشاوره و

حمایت روانی، آموزش خانواده ها و افزایش آگاهی عمومی می تواند نقش مؤثری در کاهش آسیب ها داشته باشد.

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی فرماندار دماوند، طلاق را یکی از آسیب های مهم اجتماعی دانست و بر ضرورت اتخاذ رویکردهای پیشگیرانه و تقویت برنامه های آموزشی و

مشاوره ای در این زمینه تأکید کرد و گفت: بخش قابل توجهی از مشکلات زوجین را می توان با آموزش مهارت های ارتباطی، افزایش آگاهی زوجین، ارائه مشاوره تخصصی و

مداخله به موقع مدیریت کرد؛ از این رو، توسعه خدمات مشاوره ای، به ویژه در مراحل پیش از ازدواج و سال های نخست زندگی مشترک، اهمیت ویژه ای دارد.

وی با تأکید بر ضرورت آموزش نسل جوان در بستر آموزش و پرورش تصریح کرد: خانواده به عنوان مهم ترین نهاد اجتماعی، نقش اساسی در سلامت و پایداری جامعه دارد و

توجه به مسائل و چالش های پیش روی خانواده ها باید در اولویت برنامه های اجتماعی قرار گیرد.

آرمودیان مقدم ادامه داد: حل بسیاری از مسائل و مشکلات اجتماعی در گرو همکاری و هم افزایی دستگاه های مختلف است و رویکرد مدیریت شهرستان باید بر پیشگیری،

آموزش و حمایت از خانواده ها استوار باشد تا با شناسایی به موقع مسائل و ارائه خدمات تخصصی، زمینه افزایش سلامت و پایداری خانواده ها فراهم شود.

وی همچنین از مدیریت محله محور و استفاده از ظرفیت مساجد و پایگاه های فرهنگی به عنوان بازوان توانمند در مسیر کاهش آسیب های اجتماعی نام برد و بر بهره گیری

هدفمند از ظرفیت های اجتماعی و فرهنگی شهرستان تأکید کرد.

معاون سیاسی، امنیتی و اجتماعی فرماندار دماوند، پیشگیری از خودکشی را نیز موضوعی چندبعدی دانست و اظهار کرد: شناسایی به موقع افراد در معرض خطر و تقویت حمایت

های اجتماعی و روانی، نیازمند همکاری دستگاه های اجرایی، مجموعه های بهداشتی و درمانی، مراکز مشاوره، خانواده ها و نهادهای اجتماعی است.

وی افزود: افزایش آگاهی عمومی درباره سلامت روان و فراهم کردن دسترسی آسان تر افراد به خدمات تخصصی، از جمله اقداماتی است که می تواند در مسیر پیشگیری از

خودکشی مؤثر باشد.

آرمودیان مقدم با تأکید بر اهمیت آموزش خانواده ها و شناسایی به موقع نشانه های بحران گفت: استفاده از ظرفیت دستگاه های مرتبط، از جمله بهزیستی و دانشگاه ها، با

هدف آموزش دانش آموزان و آگاه سازی آنان و خانواده ها در حوزه های پیشگیری از اعتیاد، مهارت های زندگی، تحکیم خانواده، خودکشی و سایر آسیب های اجتماعی از اهمیت

ویژه ای برخوردار است و باید مورد توجه قرار گیرد.

در بخش دیگری از این نشست، اقدامات پیشگیرانه و مقابله ای در برابر تب برفکی و آنفلوآنزای فوق حاد پرندگان نیز بررسی شد و بر ضرورت هماهنگی دستگاه های مسئول،

پایش و مراقبت مستمر، افزایش آمادگی و اجرای اقدامات پیشگیرانه و مقابله ای برای جلوگیری از شیوع و مدیریت به موقع این بیماری ها تأکید شد.
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