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کتابخوانی و ورزش در منزل؛ راههای شکست کرونا

امام جمعه شهرستان دماوند از کتابخوانی و ورزش در منزل به عنوان راههای شکست ویروس کرونا نام برد.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان دماوند، حجت الاسلام فتاح دماوندی اظهار کرد: استغفار از گناهان و دعا برای رفع بلا در ماه رجب از کلیدهای طلایی باز شدن قفل

های زندگی است.

وی افزود: این روزها که جامعه پزشکی خطر را به جان خریدند، ثروتمندان هم پول و مال خود را صرف سلامتی مردم کنند.

امام جمعه شهرستان دماوند ادامه داد: جمع آوری کمک های مردمی برای تهیه و توزیع اقلام مورد نیاز مراکز بهداشتی و درمانی بسیار ضروری است و گروهای مردمی دست به کار

شده اند.

فتاح دماوندی بیان کرد: شایعه سازی و پخش آن از گناهان بزرگی است که سم ناامیدی را منتشر می کند؛ از دستگاه های مربوطه تقاضا داریم که با شایعه پراکنان برخورد جدی

کنند.

وی عنوان کرد: باید تهدید کرونا را به فرصت ترک دخانیات تبدیل کنیم؛ کتاب خوانی و ورزش در منزل دو راه شکست کرونا است؛ ساده ترین کمک برای جلوگیری از شیوع کرونا،

ماندن در منزل است و باید از تجمع و ازدحام پرهیز کنیم.

امام جمعه دماوند گفت: مردم قدردان مسؤولان و کادر بهداشت و درمان کشور و شهرستان دماوند هستند، اما از کم کاری و سستی برخی مسئولان دیگر گله دارند؛ همچنین از

بازاریان، شهرداری ها، دهیاری ها و گروه های جهادی که با فرمانداری و شبکه بهداشت همکاری کردند، تشکر می کنم.
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