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برگزاری دومین همایش روز جهانی یوگا در دماوند

دومین همایش روز جهانی یوگا در دماوند برگزار شد.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان دماوند، دومین همایش روز جهانی یوگا با شعار یوگا، آرامش ذهن و جسم به همت هیئت ورزش های همگانی و کمیته یوگا در

دماوند برگزار شد.

این همایش رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان دماوند، مشاور بانوان فرمانداری شهرستان دماوند، رییس هیئت ورزش های همگانی شهرستان دماوند، رییس کمیته یوگا

دماوند، عضو منتخب شورای اسلامی شهر دماوند و بانوان این شهرستان برگزار شد.
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