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ضرورت ایجاد فضاهای ورزشی متنوع برای بانوان در دماوند

رئیس اداره ورزش و جوان شهرستان دماوند بر ضرورت ایجاد فضاهای ورزشی متنوع برای بانوان این شهرستان تأکید

کرد.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان دماوند، رضا مقدم در حاشیه برگزاری دومین همایش روز جهانی یوگا اظهار داشت: فعالیت ها و برنامه های کارآمد و موثری در عرصه

بانوان در حوزه های مختلف ورزشی تاکنون برگزار شده است.

وی افزود: برگزاری دومین همایش روز جهانی یوگا با استقبال خوبی مواجه شده و این نشان از علاقه ویژه بانوان به ورزش یوگا و انجام فعالیت های ورزشی در فضاهای باز است.

رئیس اداره ورزش و جوان شهرستان دماوند ادامه داد: ورزش یوگا طرفداران و حضور گسترده ای را در زمینه بانوان داشته و این علاقه مندی نیز از سوی آقایان برای انجام ورزش

یوگا نیز مورد استقبال قرار گرفته است؛ در این راستا در تلاش هستیم تا فضاهای ورزشی متنوعی را برای بانوان و آقایان ایجاد کنیم.

مقدم گفت: با حضور و حمایت اعضای جدید شورای اسلامی شهرستان دماوند امیدواریم بتوانیم فضاهای مناسبی همچون سالن و پارک ویژه بانوان را در این شهرستان احداث

کنیم.
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