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استقبال از قهرمان پرس سینه جهان در دماوند

سعید نادری موفق به کسب مدال طلای قهرمانی جهان در رشته پاورلیفتینگ (پرس سینه) کشور روسیه شد.

به گزارش روابط عمومی فرمانداری شهرستان دماوند، رضا مقدم، رئیس اداره ورزش و جوانان شهرستان دماوند در این خصوص اظهار داشت: این ورزشکار پرتلاش دماوندی در مسابقات جهانی پاور

لیفتینگ موفق به کسب 2 مدال طلا و 2 مدال نقره در مسابقات جهانی کشور روسیه شد.

وی افزود: مراسم استقبال از این ورزشکار ارزنده دماوندی با حضور ورزشکاران و مردم شهرستان دماوند در بدو ورود این ورزشکار به شهرستان برگزار شد.

همچنین سعید نادری، قهرمان جهان اظهار کرد: این مسابقه بالاترین سطح مسابقات جهانی سبک WRPF را در کشور روسیه داشت که با حضور 32 کشور جهان در کشور روسیه برگزار شد و کشور ما

توانست برای نخستین بار به صورت تیمی مقام سوم جهان را کسب کند.

وی افزود: خوشبختانه بنده توانستم در این مسابقات در وزن 125 کیلوگرم در دسته رم تک لایه با ورزنه 5/287 کیلوگرم مدال طلا و نقره رده سنی بزرگسالان و مستر یک و در دسته رم دو لایه با ثبت

وزنه 340 کیلوگرم مدال طلا و نقره بزرگسالان و مستر یک را کسب کنم.

نادری گفت: با کسب این مدالها و وزنه 340 کیلوگرم برای بار دوم و ارتقای 20 کیلوگرمی ، رکورد پرس سینه را جابجا کردم که این رکورد نیز در سال 2019 توسط بنده ثبت شده بود و قهرمانی

بهترین پرسور سینه جهان را کسب کردم.
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